1-тапсырма. Әлеуметтік-педагогикалық іс-әрекеттегі стресс-менеджмент пәнінің мақсаты: (1 жауап дұрыс)
А) Болашақ әлеуметтік педагогтерге стресс туралы теориялық, практикалық білім беру
B) Стресттің мәнін және мазмұнын түсіндіру
D) Стресс менеджмент   моделін  құру
E) Білім алушыларды стресске дайындығын диагностикалау

2 – тапсырма. Әлеуметтік-педагогикалық іс-әрекеттегі стресс-менеджмент пәнінің міндеттері: (2 жауап дұрыс) 
А) Стресс туралы ғылыми зерттеулермен таныстыру
B) Стрессті басқару бойынша сабақ өтуді үйрету
D)  Индивидтің қарым – қатынасы мен ортасына байланысты мәселелер
E) Стресс – менеджмент стратегияларын меңгерту

[bookmark: _Hlk170774235]3-тапсырма. Әлеуметтік-педагогикалық іс – әрекет. (1 жауап дұрыс)

[bookmark: _Hlk170774134]А) Әлеуметтендіру  жұмыстарының  бағыттары
B) Баланы жан-жақты әлеуметтендіру процесіндегі кәсіби қызмет түрі
D) Сабақты түсіну және меңгеру дағдыларын қалыптастыру процесі
E) Оқушылардың бос уақытын ұйымдастыру

4-тапсырма. Тұлғаны әлеуметтену үдерісінде баланың мүддесін, заңдық құқын қорғаушы. (1 жауап дұрыс)

А) Отбасы
B) Сынып жетекшісі
D) Әлеуметтік педагог
E) Құқық қорғау полициясы

5-тапсырма. Ата-аналардың педагогикалық сауатын ашу жұмыстары. (2 жауап дұрыс)  

А) Пән мұғалімдерінің корпоративтік мідениетін зерттеу
B) Үйлестіру (баласымен дұрыс қарым-қатынас, баланы түсіну және қабылдау, қолдау т.с.с.)
D) Ата-аналардың өзара сыйласымдық қарым-қатынасын қадағалау
E) Кәсіби мамандарды тарту (қажет болған жағдайда психолог, медицина мамандарын, құқық қорғау органдары көмектеріне жүгіну т.б.

6-тапсырма. Әлеуметтік педагогтің әлеуметтік педагогикалық инновациялармен танысуға, айналысуға  уақыт қалмауының себебі: (1 жауап дұрыс)


А) Зерттеушілік жұмысқа қызығушылығының болмауынан
B) Отбасылық мәселелерінен
D) Қағазбастылыққа ұшырауынан
E) Кәсіби қызметіне кешігіп келуінен 


7-тапсырма. Адамдармен тығыз қарым-қатынаста жұмыс жасайтын мамандардың ең қауіпті кәсіби ауруы (1 жауап дұрыс)

[bookmark: _Hlk170775109]А) Ұмытшақтық әдеті
B) Прокрастинация
D) Агрессия
E) Кәсіби күйіну синдромы


8-тапсырма. «Эмоционалды күйіну - эмпатия үшін төлем» атты еңбектің авторы

[bookmark: _Hlk170775402]А) Э. Морроу
B) Кристина Маслач
D) Н. В. Самоукина  
E)  В.В. Бойко

9 тапсырма. «Эмоционалды күйіну» терминін енгізген.

А) В.В. Бойко
B) Кристина Маслач
D) Н. В. Самоукина  
E)  Х. Дж. Фрейденбергер


10-тапсырма. «Еңбектік стресс» дегеніміз (1 жауап дұрыс)

А) Жанұя ішіндегі барлық қиындықтар, психологиялық, физикалық, қаржылық ауыртпалық
B) Ауыр жұмыс күшінің талап етілуі, жүктеменің дұрыс бөлінбеуі
D) Жұмыс нәтижесінің жалақы деңгейімен сәйкес келмеуі, қосымша қаржылық шығындар
E) Экологиялық ортаның экстремалды жағдайларының ықпал жасауымен негізделеді.
